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Introducción

Para determinar correctamente el tiempo de respaldo que proporcionará un UPS, es 
esencial conocer la carga total que se conectará al equipo. A continuación, se describe un 
proceso técnico detallado para calcular el tiempo de respaldo, junto con el uso de la tabla 
de referencia, la cual muestra los tiempos aproximados de respaldo para diferentes 
modelos de UPS de CDP y sus respectivas cargas:

Determinar la carga conectada (en watts o VA)
Para cada equipo que se va a respaldar con el UPS, es necesario conocer su consumo 
eléctrico, el cual generalmente está indicado en la placa del equipo en Watts (W) o en 
Amperios (A). En caso de que solo se conozcan los amperios, el consumo en watts se 
puede calcular multiplicando el voltaje por el amperaje:

Watts =Voltios (V)×Amperios(A)

Conversiones entre Watts y Volt-Amperes (VA)
La potencia aparente en Volt-Amperes (VA) es útil para dimensionar el UPS. Si se conoce 
el consumo en Watts, es posible convertirlo a VA dividiendo entre 0.7 (factor de potencia 
típico):

VA = Watts / 0.7



Seleccionar el UPS adecuado
Con la carga total en VA o watts, puedes utilizar la tabla para seleccionar el modelo de 
UPS que más se adecue a tus necesidades. La tabla que se muestra es una guía rápida 
que da tiempos de respaldo aproximados según diferentes cargas de potencia.

Por ejemplo, si tienes un consumo de 500 W y quieres al menos 10 minutos de 
autonomia en total:

Según la tabla, para un modelo CDP084017, el tiempo de respaldo será de 9 minutos.
Si eliges un modelo CDP433045, el tiempo de respaldo será mayor, alcanzando los 44 
minutos.
De esta manera, es posible prever si el UPS seleccionado es adecuado según el tiempo 
de respaldo requerido.
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